ZPRAVODA] \J

TJKCT Ostrava Poruba, spolek Ceska unie sportu
3.Q 2024 cervenec, srpen, zari

www.turista.ostrava3.cz

11! Velmi dulezité !
Upozoriiujeme vSechny turisty (¢leny i hostujici), Ze turistickych akci se ztcastiuji dobrovolné a vzdy musi zvazit svuj
aktualni zdravotni i fyzicky stav, a to s ohledem na délku a obtiznost turistické trasy.

Plan turistickych akci na 3. ¢tvrtleti 2024

den styl odjezd km obtiznost ve(_iot_xm
. turistiky A
termin poznamka
nazev akce nebo trasy
Cervenec KdyZ dne ubyva, horka pfibyva.
Utery pé&sky 07:08 CD Svinov 14 SO Brandosova
02.07. prevyseni 300m
Stramberk — Cerveny kamen — Kopfivnice
Pa - Ne pésky Koni¢kova
05.07. - 07.07.
Vicedenni akce: Mala Fatra (Chata Pod Suchym ...17eur/noc, vlastni spacak)
Sobota pésky 08:34 CD Svinov 10 SO Burianova
06.07. prevyseni 400m
Hradek - Filipka — Navsi
Utery pé&sky 06:18 CD Svinov (v Op prestup na Bus) 14 SO Biovska
09.07. prevyseni 280m
Svobodné Hefmanice — Destné — HorejSi Kundéice
So — So | Pésky / cyklo Vokrojova
13.07. - 20.07.
Vicedenni akce: Pfibram — Brdy
Sobota pésky 09:24 CD Svinov (VT pfistoupi ve Vitkovicich) 8 \Y Lukovsky
13.07. min.pfevyseni
zst. Senov — mistni znaéeni — Vaclavovice — zst. Senov
Utery pésky 08:24 CD Svinov (VT piistoupi ve Vitkovicich) 8 \% Lukovsky
16.07. min.pfevyseni
Albrechtice u €.Tésina — okoli Térlické prehrady — Térlicko (moZnost koupani ... plavky s sebou)
Sobota pésky
20.07.
neobsazeno — vSichni VT na akci ,,Pfibram — Brdy*
utery cyklo 08:30 Svinov, pfed nadrazni budovou 70 SO Tomaskova,
Sodek -
23.07. pfevyseni 480m
Svinov — Kopfivnice — rozhledna Bila hora — Stramberk (Trilba, namésti) — Svinov
Utery p&sky 07:35 CD Svinov 17 o Biovska
23.07. prevyseni 650m
Bystfice — Loucka — Filipka — Groni¢ek — Navsi
Sobota pésky 07:24 CD Svinov (ve Frydlanté prestup na Bus) 16 (0] Bicovska
27.07. prevyseni 570m
Staré Hamry — Cerna — Charbulak — Tésinoé¢ka — Jamnik (i po neznacenych)
Utery pésky 07:24 CD Svinov (ve FM piestup na Bus305) 12 SO Burianova
30.07. prevyseni 400m
Ole$na — Kubankov — Hukvaldy
Srpen Srpen k zimé hledi a rad vodu cedi.
Sobota pésky 07:24 CD Svinov (VT pfistoupi v Havifové) 14 SO Srkalova
03.08. prevyseni 400m
Navsi — Bukovec $kola — Komorovsky Grun — Girova — Mosty u Jablunkova
So-So pésky Tomaskova
03.08. - 10.08.
Vicedenni akce: Zakopané a okoli (ubytovani: Willa Pod Piérem)
Utery pésky 07:52 Svinov,nadrazi Bus ¢.671 12 R Srkalova
06.08. prevySeni 80m
Klimkovice - Zatisi




Sobota pésky RJ 08:45 CD Svinov 8 R Vokrojova
10.08. prevyseni 150m
Budi$ov nad Budi$ovkou — Muzeum bfidlice (vstupné 40K¢&) — Svatojakubska cesta — Svatoriovice CD
utery pésky 09:13 CD Svinov (v OP prestup na Bus) 9 R Vokrojova
13.08. prevyseni 150m
Neplachovice,Zadky — Jamnice — rozhledna Sibenice — Stezka Ceskem — Kamenec Bus
Sobota pésky 07:24 CD Svinov (ve Frenétaté prestup na Bus) 16 (0] Bicovska
17.08. prevyseni 690m
Raztoka — Radhost’ hieben — Pustevny — Nofi€i hora — Kunéice pod Ondrejnikem
sobota cyklo 09:00 Svinov kostel 40 SO Tomaskova
17.08.
Dolni Vitkovice — Hrabova (kostel) — Vratimov — Bélsky les — k Odie — Svinov
S Lx RJ 07:45 CD Svinov L
20,08, Utery peSky (jizd. do Hranic_+ jizd. Hranice-Polom) 8 R Vokrojova ougiont 80m
Polom €D - Poutni Franti$kova cesta (na ni rozhledna, Blahutovicky vrch, kaple, studanky) — Polom €D
Sobota pésky 08:37 CD Svinov 9 R Vokrojova
24.08. prevyseni 100m
Studénka — Nova Horka (navstéva zamku, vstup. 70K¢) — Albrechti¢ky — Oderska lavka — Studénka
I s 07:24 CD Svinov ... VT pfist. ve Frydl. .
Utery pésky . . o . 16 (0] Lukovsky
27.08. (pfestup: Kuncice, a na Bus ve Frydlant n.O.) ofevySeni 660m
Podolanky(Plucnarka) — Srdce Beskyd — Polana — pod Smrk — Ostravice zst.  (pozn.: kybl na bortvky)
Sobota pésky 05:54 CD Svinov 17 SO Brandosova
31.08. prevyseni 560m
Horni Lipova — Lvi hora — Ryznerovské vodopady — Zulova
Zari  Mnoho hub v z&fi - velka zima hrozi.
Utery p&sky 07:47 CD Svinov 15 o Biovska
03.09. prevyseni 540m
Skalité — Lieskové — Javorské — Cadca
Sobota pésky 07:18 CD Svinov 4 R Vokrojova
07.09. -
Olomouc - ,,.Dny evropského dédictvi“ (pozn.: vstupy vSude a zdarma!) — Olomouc CD
- <x 07:10 UAN Ostrava, stanovisté 3, Bus 351 s .
Utery pésky . ; ’ N : . 14 SO Hrncarkova
10.09. (VT prstoupi v zast. Hrablvka,Benzina) ofevygeni 350m
Moravka stred — Hnojnik
Sobota pésky 08:00 CD Svinov 14 SO Brandosova
14.09. prevyseni 190m
Détfichov — Slune¢na — Kamenec — Lomnice u Rymarova
Utery p&sky 07:13 CD Svinov 17 o] Biovska
17.09. prevygeni 560m
Zator — Radim — Purkartice (i po neznacenych)
Sobota pésky 08:51 Poruba, Viesinska Tram5 (VT ¢eka v Zatisi) | 13 SO Majkut
21.09. prevyseni 250m
Budisovice Zatisi — Hornik — VI¢i kout — Mezihofi — Lazné Klimkovice — Rakovec — Hylov — Klimkovice
— <x 08:24 CD Svinov .
Utery pésky . - . 11 SO Lukovsky
24.09. prestup ve FM, VT pfistoupi ve FM) pFevyeni 420m
Hnojnik zst. — Komorni Lhotka — Godula — Komorni Lhotka Bus (ko$ik na houby ?)
utery cyklo 08:37 €D Svinov > Suchdol nad Odrou 56 0 Torg(e)lz(kiva,
24.09. prevyseni 370m
Suchdol nad Odrou - Stary Ji¢in — zficenina hradu — Novy Ji€in, namésti — Svinov kostel
L 07:00 Bus910145 Ostr.,Svinov,nadrazi - ,
sobota | péSky (07:02_Ostr.,Svinov,mosty-stanovists D12) | 16/20 © Tomaskova |
28.09. prevyseni 520m

Ovéarna-U FrantiSkovy myslivny-Dlouhé strané-Medvédi hora rozhledna / - Kouty n.D. (nebo lanovkou za 300K&)

Ponévadz se mohou vyskytnout vyluky, je tfeba vzdy kontrolovat pro kazdou akci aktualni ¢asy odjezdu viakii, MHD ¢i autobust

Obtiznost tur:

Jen tam, kam jsi doSel péSky, jsi skute¢né byl.

J.W. Goethe 1749 - 1832

V - vychazka ... do 10 km, R -rekreacni ... 10 az15 km, SO - stfedné obtizné ... 15 az 20 km, O - obtizné ... nad 20 km.
Rozdéleni obtiznosti ovliviiuje i rozsah pfevyseni na trase (ur€uje ved.tur.).




Informacni:

Vicedenni akce ,Lazné Jesenik a okoli”: Schiizka pFihlasenych bude ve &t. 29.08.2024 v CVC od 15:00 hod. - VT Blanka Bi¢ovska.
"Zpivani s Mirkem" se bude konat v Restauraci JindfiSka ve dnech 28.08., 25.09., 23.10., 27.11. a 18.12. vzdy od 16:00 hodin.
"Zpivani karaoke" v Trebovickém mlyné - ve étvrtky: zacina 05.9., pak 19.9. - oboji v 17:00 hod. a potom co 14 dni, to jest 03.10.,

17.10. uz od od 16:00 hodin. Zajemci se informuji na tel.&. 776 270 810 (Milena Siroka).
Vicedenni akce Javornik — Rychlebské hory: zruseno z diivodu nevyjasnénych majetkovych poméri majitele objektu penzionu.

Organizacéni:

Vyborové schiize roku 2024 se konaji ve dnech 29.08., 26.09., 24.10., 28.11. a 19.12. v CVC Poruba od 14:00 hod.

Programova rada (pfiprava Zpravodaijti) se kona ve dnech 29.08. a 24.10. v CVC Poruba od 14:00 hod.

Vydej Zpravodajt se bude konat ve dnech 26.09. a 28.11. od 13:30 hod. v CVC Poruba  (pfezlvky s sebou).

Nasi jubilanti ve 2. étvrtleti roku 2024 (pulkulatiny a kulatiny)

Valaskova Hana  12.7. Popjukova Klara  25.7.
Leikepova Milena 11.9. Tomasek Vladimir 13.9.
Kralova Blanka 14.9.

Srdecéné blahoprejeme !!!




Seznam a kontakty na vedouci turistiky a funkcionare

Bicovska 605 882 961 blanka.bicovska@seznam.cz
Burianova 725 029 066 burianovi2@seznam.cz
Brandosova 775 995 207
Hrnéarkova 731 024 599 hrncarkova.jana@seznam.cz
Koni¢kova 730 965 214 meguska21@seznam.cz
Lukovsky 724 440 055 lukovsky@centrum.cz
Majkat 602 586 331 karel.majkut@volny.cz
Majkatova 721 224 530 svatavamajkut@seznam.cz
Nesladek hospodaF 603 806 786 karel.nesladek@centrum.cz
Pavliska 731 511 066 jan.pavliska@seznam.cz
Srkalova 728 159 678 dana.hirslova@seznam.cz
Siroka jednatelka 776 270 810 sirokmil@seznam.cz
Smerdova 608 760 686 smerdovam@gmail.com
Tomaskova 723 836 051 martyt@centrum.cz
Vokrojova 737 710 168 marta.vokrojova@gmail.com
Zelina 702 917 083

Nabidka vicedennich a vyznamnych akci v roce 2024

Termin Styl Misto pobytu Vedouci pobytu
05.07. - 07.07. pési Mala Fatra — Chata Pod Suchym (13eur/noc, vlastni spacak) Koni¢kova
13.07. - 20.07. pési/cyklo PFibram — Brdy Vokrojova, Majkutova+Majkit
03.08. - 10.08. pési Zakopané a okoli  (ubytovani: Willa Pod Piérem) Tomaskova
07.10.-11.10. pési Lazné Jesenik a okoli BiCovska
26.10. - 02.11. pési Luhacovice — Vizovické vrchy Tomaskova

Upozornéni:
Ugastnici - neélenové naseho klubu na vicedennich pobytech organizovanych nasim klubem zaplati navic jednorazovy poplatek ve
vysi 200 K¢, ktery pri pfipadné neucasti pfihlaSeného neélena je nevratny.

Za spravnost: S. Majkutova + K. Majkut Odsoubhlasil: Ing. Jan Pavliska




